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JUNFERMANN

Frankfurter Buchmesse 2011

Im Oktober 2011 waren wir, nach achtjahriger Pause, mal wie-
der mit einem eigenen Stand auf der Frankfurter Buchmesse
vertreten. Wir hatten alle Novitdten des Jahres 2011 dabei,
wichtige Backlist-Titel und natiirlich die Sonderausgabe unse-
res absoluten Bestsellers »Gewaltfreie Kommunikation von
Marshall Rosenberg. An Interesse vonseiten des Publikums
mangelte es nicht: Viele Menschen verweilten bei uns am

HORBUCHAUSGABE

»Erfolgsfaktor Menschlichkeit« von Gabriele Linde-
mann und Vera Heim gibt es seit Oktober 2011 auch
im Horbuch, erschienen bei steinbach sprechende
biicher.

Stand, blédtterten in den ausgestellten Biichern und hatten
Fragen zum Programm. Fast schon beéngstigend schnell
schmolz unser Prospektvorrat dahin und auch die Probehefte
unserer Zeitschrift yKommunikation & Seminar« wurden gerne
mitgenommen. Damit bei so viel geistiger Nahrung auch die
korperlichen Belange nicht ganz ins Hintertreffen gerieten,
wurde unser Keksteller regelmaRig aufgefiillt ...

Doch auch Autorinnen und Autoren nutzten die Gelegenheit
fiir einen kurzen Besuch am Messestand. Martina Schmidt-
Tanger traf sich bei uns mit ihrer Mitautorin Annette Auch-
Schwelk, um ihr neuestes Buch »Professional Women - Frauen
im Business« zu feiern. Auch Gabriele Lindemann schaute vor-
bei, wie auch Helmar Diefner, Martina Nohl und Michael
Huppertz. Eine echte Premiere war fiir uns alle der Besuch von
Monika Renz: Vor 15 Jahren ist die 1. Auflage ihres Buches
»Zwischen Urangst und Urvertrauen« bei uns erschienen - und
erstmalig saBen wir uns von Angesicht zu Angesicht gegen-
iiber.

Fiir uns jedenfalls steht fest: Die Frankfurter Buchmesse 2011
verbuchen wir als {iberaus erfolgreich - und im Jahr 2012 sind
wir wieder dabei.

wird kontinuierlich weiter ausgebaut. Im Sommer 2011 sind
wir mit den ersten Junfermann-E-Books gestartet. Inzwischen
sind mehr als 20 Titel als EPUB verfiigbar. Weitere Backlisttitel
folgen im ersten Halbjahr 2012 (s. S. 18 in dieser Vorschau) und
auch der GroBteil unserer Novititen wird parallel als E-Book
erscheinen.

DER GANZ SPEZIELLE TIPP:

www.twitter.com/junfermann

Damit Sie immer ganz schnell wissen, was bei uns gerade so l4uft, folgen Sie Junfermann auf Twitter!




Liv Larsson

LIV LARSSON

Wut, Schuld
und Scham

Drei Seiten der gleichen Medaille

« Gewaltfreie Kommunikation

KOMMUNIKATION

REIHE
Verlag

Junfermann

Ca. 220 Seiten, kart., zahlr. Abb.
Format: 17 x 24 « WG 1534

Ca. € [D] 22,90 « € [A] 23,60
ISBN 978-3-87387-779-5

Als E-Book:
ISBN 978-3-87387-877-8
Ca. € [D] 19,99

Erscheint Mirz 2012

Allgemeine Reihe / Zielgruppe:
Alle an einem besseren zwischenmenschlichen
Kontakt und an einer Erforschung ihrer
(negativen) Gefiihle Interessierten.

Stichworte:
Gewaltfreie Kommunikation, Schuld, Scham,
Wut, Dominanzsystem

ist zertifizierte GFK-Trainerin (CNVC) und ist als Mediatorin in Schulen, Familien und Organisa-
tionen tatig. In den letzten Jahren hat sie sich zunehmend mit der Bedeutung von Wut, Scham
und Schuld beschiftigt.

Wut, Schuld und Scham

Drei Seiten der gleichen Medaille

Aus dem Schwedischen von Judith Momo Henke

Hinter dem Empfinden von Wut und Schuld verbergen sich oft ein
Gefiihl der Scham und eine Sehnsucht, respektvoll behandelt zu
werden. Um unsere wahren Bediirfnisse zu erkennen, sollten wir
also unsere Wut und unsere Schuldgefiihle hinterfragen und uns
mit der darunterliegenden Scham vertraut machen. Scham, Schuld
und Wut spielen eine grofle Rolle in der zwischenmenschlichen
Kommunikation und sind ein wichtiger Schliissel zu unserem
Inneren. Daher ist es sinnvoll, sich mit diesen als negativ
empfundenen Gefiihlen anzufreunden und zu ganz neuen
Einsichten zu gelangen.

Es ist der Autorin auflerdem ein Anliegen zu zeigen, wie eng Scham,
Schuld und Wut zusammenhingen. Diese Gefiihle beruhen auf
Denkweisen, die wir Menschen in den vergangenen 8000 Jahren
entwickelt haben. Sie sind demnach ein Resultat des Dominanz-
systems, in dem wir sozialisiert wurden. Erst wenn wir dieses
System von Grund auf neu definieren, kénnen wir auch unsere
Art zu leben wirklich verandern.

Weitere Titel:
Begegnung
fig'}r: Brn

.bgr .d
Larsson entwachsen

»Begegnung«
9783873877245

Eckert
»Schuld«

9783873877740
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Dr. Randi Gunther

Foto: Harry A. Bellows 11|

RANDI GUNTHER

Beziehungs-
saboteure
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Verhaltensweisen erkennen und
bewiltigen, die die Liebe zerstéren

AKTIVE LEBENSGESTALTUNG « Beziehung

REIHE
Verlag

Junfermann

Ca. 200 Seiten, kart.
Format: 17 x 24 « WG 1534

Ca. € [D] 19,90 « € [A] 21,50
ISBN 978-3-87387-789-4

Als E-Book:

ISBN 978-3-87387-875-4
Ca. € [D] 16,99

Erscheint Mai 2012

Allgemeine Reihe / Zielgruppe:
Alle diejenigen, die in ihrer Beziehung nicht
gliicklich sind und keine offensichtlichen
Griinde dafiir finden.

Stichworte:
Beziehung, Kontrolle, Angst vor Intimitét,
Mangel an Vertrauen

arbeitet als klinische Psychologin und Eheberaterin in Lomita, Kalifornien. In zahlreichen
Seminaren und Vortrigen hat sie Paare dazu ermutigt, an ihrer Beziehung zu arbeiten.

Beziehungssaboteure

Verhaltensweisen erkennen und bewaltigen,
die die Liebe zerstéren

Aus dem Amerikanischen von Julia Welling

Bei dem Wort »Beziehungssaboteure« denken Sie vielleicht an
berechnende Menschen, die nur auf ihren persénlichen Vorteil auf
Kosten eines Partners bedacht sind. Doch um dieses offensichtlich
destruktive Verhalten soll es in diesem Buch nicht gehen. Vielmehr
geht es um ganz subtile Verhaltensweisen, die iiber einen lingeren
Zeitraum einer Beziehung enorm zusetzen kénnen.

Dieses Buch hilft Ihnen, die zehn géngigsten Beziehungskiller zu
identifizieren. Wenn Sie die Muster erkennen, die Ihre Beziehung
untergraben und mit ihnen umgehen kénnen, steht auch einer
gliicklichen Partnerschaft nichts mehr im Wege.

Weitere Titel: =
Der sFeind«

Behary an lhrer Seite Alltagsnarzissten

»Feind«

9783873877115

Wandel
»Alltagsnarzissten«

9”?83873 877931




Anja Kohler, Diplom-Soziologin, und Christian Kersten, Diplom-Politologe,
arbeiten als Coaches, Trainer und Autoren in Berlin (www.knopfauf.de).
Ihre Arbeitsschwerpunkte sind Karriere- und Ideencoaching sowie
Konfliktmoderation. Beide sind NLP- und LAB-Profile-Master.

ANJA KOHLER & CHRISTIAN KERSTEN

Irgendwas
ist anders ...

Irgendwas ist anders ...

Ein Lese- und Handbuch fiir alle,
deren Partner NLP lernen

o NLP & Partnerschaft

Ein Lese- und Handbuch fiir alle,
deren Partner NLP lernen

NLP hat ein grofles Verinderungspotenzial, das in den meisten
Fillen auch Auswirkungen auf eine Partnerschaft hat. Das kann
Gefahr, vor allem aber die Chance fiir eine Bereicherung im System
»Beziehung« bedeuten.

KOMMUNIKATION

REIHE
Verlag

Junfermann

Damit derart »betroffene« Partner nicht allein mit einem »Hilfe,
mein Partner macht NLP« zuriickbleiben, bietet ihnen dieses Buch
Ca. 180 Seiten, kart. einen Uberblick iiber die wichtigsten Themen und Formate und
Format: 17 x 24 « WG 1534 somit ein grundlegendes Verstandnis dessen, womit sich der
Partner momentan ganz intensiv beschiftigt.
Ca. € [D] 18,90 « € [A] 19,50

ISBN 978-3-87387-862-4 Wer Lust auf mehr bekommen hat, findet in diesem Buch Anre-
gungen und weiterfiihrende Informationen. Aber auch wer weiter
Als E-Book: skeptisch bleibt, muss seine Haltung nicht dndern. SchlieRlich hat
ISBN 978-3-87387-876-1 nicht er / sie sich fiir eine NLP-Ausbildung entschieden, sondern
Ca. € [D] 16,99 der Partner. Mit welcher Haltung dem NLP gegeniiber Sie dieses
Buch lesen mégen: Es bietet in jedem Fall anregende Impulse fiir
Erscheint Mai 2012 die Partnerschaft.

Weitere Titel:

Michel & Oberdieck : Praxiskurs NLP
»Wohlftihlen« ; =

Allgemeine Reihe [ Zielgruppe: H‘ﬂﬂ"ﬂ[ﬂl’”mﬂrﬂ"ﬂmﬂ
Partner/innen von Menschen, die eine 91r838731876682
NLP-Ausbildung machen, aber auch allgemein
an NLP Interessierte. Andreas & Faulkner
»Praxiskurs NLP«

Stichworte: " (I 10T |||||||||| [l ||||
NLP, Partnerschaft, Verinderung 977838737873353

Junfermann




Anne Lindenberg,

fiir Senioren.

ANNE LINDENBERG

Agil bleiben

VY »

« Beweglichkeit

Kérperselbsterfahrung im Alter

AKTIVE LEBENSGESTALTUNG

Ubungs- und Bewegungsprogramme

REIHE

Junfermann

Ca. 220 Seiten, kart., mit zahlr. Farbfotos
Format: 17 x 24 « WG 1534

Ca. € [D] 24,90 « € [A] 25,60
ISBN 978-3-87387-866-2

Als E-Book:
ISBN 978-3-87387-882-2
Ca. € [D] 21,99

Erscheint Mirz 2012

Allgemeine Reihe / Zielgruppe:
Alle diejenigen, die den speziellen
Anforderungen des Alters konstruktiv
begegnen wollen.

Stichworte:
Sinnfindung, Beweglichkeit, Flexibilitét,
Wahrnehmung, Spiritualitat

Therapeutin fiir Psychotherapie (Heilpraktikergesetz), Coach, Mediatorin, Dozentin und
Ausbilderin, praktiziert und lehrt ihren eigenen Ansatz, die Psycho-Holistik, in ihrem Institut
IN HOPE (Miinchen). lhre Schwerpunkte sind u. a. Kérperpsychotherapie und Bildungskurse

Agil bleiben

Korperselbsterfahrung im Alter

Ubungs- und Bewegungsprogramme

Im Alter sind spezielle Lebensaufgaben zu meistern. Dazu gehéren,
eine Lebensbilanz zu ziehen und sich dariiber klarzuwerden, welche
Erfahrungen man noch machen méchte. Es geht aber auch um
Fragen der Spiritualitit und Sinnfindung und darum, Abschied zu
nehmen von Freunden, die gehen.

Dieses Buch greift solche Fragen auf und bietet Bewegungs-,
Ausdrucks-, Wahrnehmungs- und Berlihrungstibungen sowie
Rollen- und Gruppenspiele, zugeschnitten auf fiinf Bereiche:
korperliches, mentales, emotionales, spirituelles und soziales
Wohlergehen. Es werden Ubungsprogramme und -sequenzen
vorgestellt, mit einer genauen Beschreibung, fiir welche Lebens-
situationen und Anliegen sie geeignet und welche Varianten
moglich sind.

Weitere Titel:
Triebel Tnal:nmng
Triebel Thome
»Feldenkrais«

917838731875111

Langer
»Uhr«

9”?83873 877559
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Kelly McGonigal,

Ph. D., lehrt an der Stanford University Yoga, Psychologie und Riickenpravention.
Ihr Spezialgebiet ist die wissenschaftliche Erforschung der Geist-Kérper-Beziehung
und die praktische Anwendung entsprechender Erkenntnisse.

Foto: Kim Shetter

KELLY McGONIGAL

Schmerzen lindern
durch Yoga

+ Schmerzen & Yoga

Einfache Ubungen, die

den Geist beruhigen und
chronische Schmerzen besinftigen

Schmerzen lindern durch Yoga

AKTIVE LEBENSGESTALTUNG

Einfache Ubungen, die den Geist beruhigen
und chronische Schmerzen besénftigen

REIHE
Verlag

Junfermann

Aus dem Amerikanischen von Theo Kierdorf und Hildegard Héhr

Dass Yoga sich positiv auf die Flexibilitit und Kraft der Muskeln
auswirkt, ist kein Geheimnis. Doch weniger bekannt ist, dass

Yoga auch eine bewihrte Behandlungsmethode bei Riicken- und
Knieschmerzen, bei Karpaltunnelsyndrom und anderen chronischen
Schmerzen ist. Auch schmerzverstirkende und -auslésende Symp-

Ca. 200 Seiten, kart., mit zahlr. Abb. tomatiken wie Stress, Angst und Depression lassen sich mithilfe
Format: 17 x 24 « WG 1534 von Yoga lindern.
Ca. € [D] 19,90 « € [A] 21,50 In diesem Buch werden zahlreiche bei Schmerz wirksame sanfte
ISBN 978-3-87387-768-9 Yoga-Haltungen und Entspannungstechniken beschrieben; aufier-
dem psychologische Methoden, die den Lesern helfen, mit dem
Erscheint April 2012 eigenen Korper Frieden zu schlieflen und Schmerzen aufzulésen.

Weitere Titel:

Russell
Allgemeine Reihe / Zielgruppe: »Schmerz« Dl acea il
Unter chronischen Schmerzen leidende {HOOE X T W Rilcken kehren
Menschen, die nach einem sanften Weg der 9178387387537 1 “EE .
Linderung ohne Medikamente suchen. e e
Lasater
Stichworte: »Worte«

(chronische) Schmerzen, Yoga, Atmung, T 1]
Stress, Angst, Depression 9783873877719

Junfermann




Tanja Madsen,

TANJA MADSEN
Yoga fur
den Verstand

Mentales Stressmanagement mit
The Work nach Byron Katie

AKTIVE LEBENSGESTALTUNG « The Work

REIHE

Junfermann

Ca. 200 Seiten, kart.
Format: 17 x 24 « WG 1534

Ca. € [D] 19,90 « € [A] 21,50
ISBN 978-3-87387-863-1

Als E-Book:
ISBN 978-3-87387-878-5
Ca. € [D] 16,99

Erscheint Mai 2012

Allgemeine Reihe / Zielgruppe:

Alle diejenigen, die nicht mehr »gelebt werden«
wollen, sondern aktiv die Themen
Stressmanagement und Lebenszufriedenheit
angehen mochten.

Stichworte:
The Work, Byron Katie, Stressmanagement,
Lebenszufriedenheit

Dipl.-Psych., NLP-Lehrtrainerin und Coach fur The Work of Byron Katie (vtw). Sie beschiftigt
sich seit mehreren Jahren intensiv mit der Methode The Work und engagiert sich im Vorstand
des Verbandes fiir The Work of Byron Katie (vtw). www.tanjamadsen.de

Yoga fuir den Verstand

Mentales Stressmanagement mit The Work
nach Byron Katie

Verspiiren Sie auch manchmal Stress und Arger, wenn Sie an
bestimmte Kollegen denken oder an Ihren Chef? Oder wenn Sie
im Stau stehen oder gegen sich selbst zu Gericht ziehen? Gibt es
Menschen oder Situationen in lhrem Leben, die unweigerlich
»lhre Knépfe« driicken?

Auch wenn es anders scheint, Ausldser sind nicht die anderen,
sondern unsere stressbeladenen Gedanken tiber andere Menschen.
Die Autorin zeigt auf, wie machtvoll und einflussreich unsere
Gedanken sind und wie sie mit persénlichem Stresserleben und
Lebensunzufriedenheit im direkten Zusammenhang stehen. Die
einfache wie kraftvolle Methode The Work nach Byron Katie ist ein
Universalinstrument fiir mentales Stressmanagement. Das Buch
versteht sich als Leitfaden und zeigt anhand vieler praktischer
Beispiele und Ubungen, wie Sie lhre stressvollen Gedanken
mithilfe von The Work wahrnehmen und hinterfragen kénnen.

Weitere Titel: R0
Mentaltrain Achtsamkeits-

Simon-Adorf Frage & Antwo ibungen

»Mentaltraining« g

917838731877191

Huppertz
»Achtsamkeit«

783873 87785




Mathias Maul

MATHIAS MAUL

Vom Coach
zum Unternehmer

Der Praxis-Leitfaden zur
erfolgreichen Existenzgriindung
fur Coaches und Berater

« Existenzgriindung

COACHING & BERATUNG

In 30 Tagen vom Konzept zum Kunden

REIHE

Junfermann

Ca.150 Seiten, kart.
Format: 17 x 24 « WG 1534

Ca. € [D] 17,90 « € [A] 18,40
ISBN 978-3-87387-869-3

Als E-Book:
ISBN 978-3-87387-885-3
Ca. € [D] 15,99

Erscheint Mai 2012

Allgemeine Reihe / Zielgruppe:
Berater, Coaches, Mediatoren und Trainer,
die seit einiger Zeit in ihrem Beruf arbeiten
und bislang noch nicht erfolgreich das tun,
was sie eigentlich tun wollen.

Stichworte:
Existenzgriindung, Coach, Trainer, Mediator

ist Experte fur Fokussierung im (Online-)Marketing fiir Coaches, Berater und Mediziner. Hierfur
schépft er aus seiner eigenen Erfahrung als Coach, Trainer und Therapeut. In der freien Zeit, die
er nicht mit seinem Sohn verbringt, erforscht er die Einfachheit.

Vom Coach zum Unternehmer

Der Praxis-Leitfaden zur erfolgreichen
Existenzgriindung fiir Coaches und Berater

In 30 Tagen vom Konzept zum Kunden

Viele Trainer und Coaches haben viel Miihe, Zeit und Geld in ihre
fachliche Ausbildung investiert und kénnten grundsitzlich erfolg-
reich sein. Kénnten — denn in der Praxis sieht es oft ganz anders
aus. Entweder kommen sie mit ihrer Existenzgriindung iiberhaupt
nicht vom Fleck oder sie verzetteln sich in endlosen und uniiber-
sichtlichen Planungen.

Hier setzt der Praxis-Leitfaden zur erfolgreichen Existenzgriindung
an. Abseits von trockenen Businessplanen und altmodischen
Mission Statements begleitet der Autor Sie durch einen klaren und
strukturierten Plan, mit dem Sie |hr Unternehmen von Grund auf
fokussiert und zukunftsorientiert gestalten. Sie lernen hier alles
Wichtige tiber Positionierung, Angebotsgestaltung, Marketing und
Vertrieb, die passenden Netzwerke und vieles mehr. Jedes Kapitel,
jeder Tag ist in sich abgeschlossen und beinhaltet konkrete und
erprobte Aufgaben. »Vom Coach zum Unternehmer« ist ein Sprint-
lauf, an dessen Ende Sie zufrieden nach vorn blicken, mit einem
festen Fundament unter den FiiRen. Vergraben Sie sich nicht in
endlosen Uberlegungen, sondern starten Sie durch: sortiert,
praxisnah und flexibel.

Weitere Titel:
Schmidt—Tanger Charisma-Coaching
»Charisma«

9!17838731877320

Jantzen
»Don't tell, sell«

9"7838?3 877214

Don't tell, sell!

Junfermann




Martina Schmidt-Tanger,
Diplom-Wirtschaftspsychologin,
DVNLP-Lehrtrainerin und -Lehr-
coach. lhre langjihrige Erfahrung
im Businessbereich macht sie

zu einer gefragten Expertin fur
Coaching. Einer der Schwerpunkte
ihres Instituts NLP professional ist
die Ausbildung von Team- und
Konfliktcoaches.

Holger Backwinkel,
DVNLP-Lehrtrainer, Personalent-
wickler, Trainer und Coach mit
Schwerpunkt Effektivitat und
Effizienz im Business. Seine Team-
Expertise hat er in zahlreichen
Workshops in Unternehmen
aufgebaut. Zusammen mit
Martina Schmidt-Tanger bildet er
Team- und Konfliktcoaches aus.

M. SCHMIDT-TANGER & H. BACKWINKEL

Erfolgreiches
Coaching fur Teams

Erfolgreiches Coaching flir Teams

NLP professional Teammanagement

NLP professional Teammanagement

Zu erleben, wie lhre Fiithrungs- und Entscheidungskompetenz fiir
Teams wichst und wie Sie lernen, komplexe Prozesse zu analysie-
ren und zielgerichtet zu bearbeiten — darum geht es in diesem Buch.
Mithilfe neuer und bewihrter Formate aus dem Neurolinguistischen
Programmieren lassen sich Spannungen und Krisensituationen
genauso leicht l6sen, wie kritische Kommunikationsprobleme und
konfliktbehaftete Projekte sich konstruktiv wandeln lassen.

Ca. 140 Seiten, kart. Teamentwicklungsformate und einfache Moderationstools helfen
Format: 17 x 24 « WG 1534 im Vorfeld, Gruppen in guten, arbeitsfihigen Zustinden zu halten
oder erfolgreiche Teams zu kreieren.

COACHING & BERATUNG « Teams

REIHE

Junfermann

Ca. € [D] 16,90 « € [A] 17,40

ISBN 978-3-87387-864-8 Das Buch legt den Schwerpunkt auf brauchbare Formate und
Modelle — Best Practice Modelle fiir die Unterstiitzung professio-
Als E-Book: neller Coachings, aber auch einfache Tools fiir die alltigliche
ISBN 978-3-87387-880-8 Teamfithrung. Als Basis dient das Material der Team- und Konflikt-
Ca. € [D] 14,99 coaching-Ausbildung von NLP professional. Mit Achtsamkeit,
Empathie, Humor und Kompetenz erweitern Sie Ihren Blick
Erscheint Juni 2012 fur das NLP mit mehr als einer Person.

Weitere Titel:

Gekonnt
coachen

.

SChmidt—Tanger Professional Women
»Women«

Allgemeine Reihe [ Zielgruppe: 9783873877986

Teamleiter, Teamentwickler, Fithrungskrifte

Schmidt-Tanger
Stichworte: »Gekonnt coachen«
NLP, Coaching, Teams, Spannungen, ” I |||||||| M ”
Konflikte, Krisen 838731875883




Ursu Mabhler,

viele Jahre in der Erwachsenenbildung titig, seit 1990 Selbststandigkeit als Managementtrainerin
und Coach mit eigenen Mitarbeitern. Zertifizierte DISG-Trainerin und Unternehmensberaterin.
Autorin des Buches »Der Konflikt-Coach« und diverser Artikel zu Themen wie Konfliktverhalten,
Selbstmanagement und Gesprichspsychologie.

URSU MAHLER

Chefsache: Fiihren!

Wie Sie lhr Unternehmen

Ih?ea?\tl]iXaori)neit::rnl%:gelijsqgrn C h efs a C h e: Fu h re n !

Wie Sie lhr Unternehmen nach vorn bringen
und lhre Mitarbeiter begeistern

« Fiihrung

COACHING & BERATUNG

Manchmal erleben Mitarbeiter und Kollegen eine Fithrungskraft

als »harten Hund«. Sie miissen wissen und spiiren: »Vorsicht, da
versteht er gar keinen SpaR.« Aber genauso miissen sie ihn erleben
als jemanden, der einfiihlsam ist, sich auch mal zuriicknehmen
kann und sagt: »Okay, da haben Sie recht.« Fithrung umfasst also

REIHE

Ca. 200 Seiten, kart. die ganze Klaviatur zwischen Autoritit und Zugewandtheit und
Format: 17 x 24 « WG 1534 kann niemals nach dem Motto funktionieren: »Ich will immer
partnerschaftlich sein.« — Das wire weltfremd und auch nicht
Ca. € [D] 22,90 « € [A] 23,60 wirklich unterstiitzend.

ISBN 978-3-87387-872-3
Und es hért nie auf — das Lernen, eine gute Fithrungskraft zu sein.

Als E-Book: Bis zum Ende des Berufslebens wird es Uberraschungen geben,
ISBN 978-3-87387-887-7 neue Konstellationen und Bewdhrungsproben. Die wichtigsten
Ca. € [D] 19,99 Fahigkeiten erlernen sich nur in der Praxis, durch Erprobung viel-
faltiger Verhaltens- und Interventionsstrategien. Fiihrung hat also
Erscheint Juni 2012 viele Facetten — und die wichtigsten finden sich in diesem Buch.

Weitere Titel:

r Wer das Sagen hat,
Mahler Konflikt-Coach sollte reden kénnen
]

»Konflikt-Coach«

ok
!» (5
Aligemeine Reihe / Zielgruppe: 9783873877818 | B a2 _

Fiihrungskrifte oder Menschen auf dem Weg

in eine solche Position Patrzek
»Reden«
Stichworte: LT
9l7838731876989

Fiihrung, Autoritat, Zugewandtheit

Junfermann
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Antonia Cicero

begleitet seit mehr als 20 Jahren
die Entwicklung von Menschen,
Teams und Organisationen als

Ihre Firma icon (www.iconweb.at)
unterstiitzt Organisationen aus
der o6ffentlichen Verwaltung, der
Wirtschaft und dem NGO-Sektor.

Trainerin, Beraterin und Mediatorin.

Julia Kuderna,

Trainerin und Lektorin aus
Leidenschaft und Unternehmens-
beraterin. Neben Ausbildungen
im Bereich Training und Beratung
verfligt sie tiber Abschlisse in
Betriebswirtschaft und in

ANTONIA CICERO & JULIA KUDERNA

Schachmatt fiir
verbale Fouls

Erfolgsrezepte fiir Schlagfertigkeit
im Beruf

« Schlagfertigkeit

KOMMUNIKATION

REIHE

Junfermann

Ca. 140 Seiten, kart.
Format: 17 x 24 « WG 1534

Ca. € [D] 16,90 « € [A] 17,40
ISBN 978-3-87387-867-9

Als E-Book:
ISBN 978-3-87387-883-9
Ca. € [D] 14,99

Erscheint Februar 2012

Aligemeine Reihe [ Zielgruppe:
Alle diejenigen, die im Berufsleben gerne
schlagfertiger sein mochten.

Stichworte:
Killerphrasen, Schlagfertigkeit,
verbale Abwertungen

Marketing & Sales.

Schachmatt fur verbale Fouls
Erfolgsrezepte flr Schlagfertigkeit im Beruf

»Wenn ich lhr Chef wire, hitte ich nicht viel Freude mit lhnen ...«
— »Wo kiamen wir denn da hin, wenn das alle titen?« — Das
Berufsleben ist nicht immer fair und oft entscheidet die Fihigkeit,
auf Killerphrasen und andere verbale Angriffe gekonnt zu reagieren,
iiber Erfolg oder Misserfolg.

Auch fiir den Umgang mit verbalen Fouls gilt: Kunst kommt von
kénnen. Wer die Mechanismen verbaler Auseinandersetzungen
vor allem im Beruf durchschauen méchte, kann in diesem Buch
wertvolle Hintergrundinformationen tiber Funktionen und Wirk-
mechanismen von Killerphrasen und anderen Abwertungen finden.
Die Autorinnen bieten ein klar strukturiertes Schema mit Reaktio-
nen auf Killerphrasen und passende Werkzeuge fiir verschiedenste
Situationen und Rahmenbedingungen. Eine Fiille von Beispielen,
Ubungen und Hinweisen zeigt, wie sich Schlagfertigkeit trainieren
lasst. Denn: Wortgefechte und — mehr oder weniger spielerische —
verbale Auseinandersetzungen kénnen auch Spaf machen!

Weitere Titel:

Aetonia Ccere B Julla Kuderna

Karl-Heinz Risto

Risto
»Konflikte«

783873187545

i mpetorii
Cicero & Kuderna Sl
»Kam pfrhetorik« -
N TTLTTICITITINE | S e

7838731874190




ROSITTA BECK-RAPPEN

Bliro-Effizienz

46 Fragen und Antworten zur
Strukturierung des Arbeitsplatzes und
zu einem geordneten Berufsleben

« Biroorganisation

KOMMUNIKATION

»Soft Skills kompakt«

REIHE

Junfermann

Reihe »Soft Skills kompakt«, Bd. 15

80 Seiten, kart.
Format: 17 x 24 « WG 1534
Ca. € [D] 9,95 € « [A] 10,30
ISBN 978-3-87387-870-9

Als E-Book:
ISBN 978-3-87387-886-0
Ca. € [D] 9,49

Erscheint Februar 2012

Allgemeine Reihe / Zielgruppe:
Alle diejenigen, die von guten Vorsitzen
weg- und zu einem geordneten Biiro
hinkommen wollen.

Stichworte:
Ordnung, Unordnung, Arbeitsplatz,
Arbeitstag, Berufsleben

Rositta Beck-Rappen

spezialisierte sich mit ihrem Beratungsunternehmen auf Effizienz in der Arbeits- und Biiro-
organisation. Seit 1999 zdhlen neben der Vor-Ort-Beratung auch Seminare und Coachings,
gewlirzt mit einer Prise Humor, zum Angebot. www.denkvorgang.com

Verlag

Biiro-Effizienz

46 Fragen und Antworten zur
Strukturierung des Arbeitsplatzes und
zu einem geordneten Berufsleben

Biirozeitvertreib Nummer eins ist immer noch das Suchen. Es gibt
Menschen, die ihren Schreibtisch mit Papierstapeln schmiicken,
um anderen gegeniiber eine hohe Beschiftigung zu signalisieren.
Andere verfahren mehr nach dem Motto: »Das Genie beherrscht
das Chaos!« In der Arbeitswelt kann Unordnung jedoch die
Karriere blockieren, denn ein chaotischer Schreibtisch kostet das
Vertrauen anderer Menschen in die Arbeitsqualitit. Und langes
Suchen macht nicht nur unzufrieden, auch die eigentliche Arbeit
bleibt liegen.

Dieses Buch unterstiitzt Sie dabei, Ihre Arbeitsumgebung,
Arbeitsunterlagen und lhren Arbeitstag so zu strukturieren, dass
Sie Zeit gewinnen. Statt einer Marathon-Umstellung lernen Sie,
jeden Tag eine Kurzstrecke einzulegen. Sie haben mit jedem
erreichten Zwischenziel ein Erfolgserlebnis und schauen nach nur
zehn Kurzstrecken auf ein geordnetes Biiro. Gabe es »Deutschland
sucht den Biiro-Effizienzexperten«, kénnten Sie sich jetzt um
diesen Titel bewerben.

Weitere Titel: - ;
Jedes Telefonat ingen Sie es
Arndt ein Erfolg en Punkt!

»Telefonieren«
oli7g3873l877962

Lutzer
»Punkt«

83873 87?65

Junfermann
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Lydia Hantke, Dipl.-Psych., systemische und Hypnotherapeutin,
Traumatherapeutin, Supervisorin. 2002 Griindung von institut berlin.
Entwicklung der Curricula Traumazentrierte Fachberatung / Traumapadagogik
und Strukturierte Traumaintegration stib.

Hans-Joachim Gérges, Dipl.-Psych., systemischer und Hypnotherapeut,
Traumatherapeut, Lehrtherapeut (SG) fiir systemische Therapie und
Beratung am Institut an der Ruhr/Bochum. Seit 2005 freiberuflich im
institut berlin. Therapie, Weiterbildung und Supervision.

L. HANTKE & H.-). GORGES

Handbuch
Traumakompet

Basiswissen fiir Therapie, H an d b u Ch Tr'a uma kO m pete Nz

Beratung und Padagogik

Basiswissen flir Therapie,
Beratung und Padagogik

FACHBUCH « Trauma

Dies ist ein Buch fiir die Praxis der Arbeit mit traumatisierten
Menschen. Es ist ein Buch fiir all jene, die Kindern, Jugendlichen
und Erwachsenen dabei helfen wollen, sich in der Vielfalt der
Alltagsanforderungen zurechtzufinden und stabil zu werden fiir
einen Umgang mit den erlittenen Verletzungen. Ein Buch fiir

Mit einem Vorwort von Michaela Huber

REIHE
Verlag

Junfermann

Mit einem Vorwort von Michaela Huber Menschen, die neugierig sind auf die Stérken, die im Uberleben
entstehen und die unterschiedlichsten Arten von Kraft, die sich
Ca. 500 Seiten, kart. in den ganz eigenen Formen von Weiterleben zeigen.
Format: 17 x 24 « WG 1534
Ca. € [D] 44,90 « € [A] 46,10 Im theoretischen Teil des Buches werden Erkenntnisse aus Trauma-
ISBN 978-3-87387-868-6 theorie, Entwicklungspsychologie und Neurowissenschaften leicht
verstindlich zusammengefasst. Im umfangreichen Ubungsteil geht
Als E-Book: es um die Orientierung im Hier und Jetzt, die Einordnung des
ISBN 978-3-87387-884-6 Erlebten und die Ausweitung des Ressourcenbereichs. Dazu dienen
Ca. € [D] 39,99 u.a. Ressourcenbarometer, Zeitlinie und Innere-Kind-Arbeit. |ede
Ubung ist nach einem tibersichtlichen und durchgingigen Schema
Erscheint Juni 2012 strukturiert.

Weitere Titel: S Py p—
Viele sein Komplexe traumatische
Huber Ein Handbuch Belastungsstérungen

»Viele sein«
Fachbuch / Zielgruppe: H‘mﬂ'mm[ﬂmﬂ]ﬂqﬂ
(Trauma-)Therapeuten, Berater, Pddagogen 917838731877825

Stichworte: Courtois & Ford
Trauma, Stabilisierung, Ressourcen, »Belastungsstérungen«
Entwicklungspsychologie, ” I |||||||||| [ ”
Neurowissenschaften 9783873877535
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Niklas Térneke
ist Psychiater und Psychotherapeut in eigener Praxis in Kalmar (Schweden).

NIKLAS TORNEKE

Bezugsrahmentheorie

Bezugsrahmentheorie

Eine Einfiihrung

Eine Einfuihrung

Aus dem Amerikanischen von Guido Plata

Die Bezugsrahmentheorie (BRT) ist eine psychologische Theorie
tiber menschliche Sprache und Kognition. Sie wurde hauptsichlich
von Steven C. Hayes und Dermot Barnes-Holmes in den 1980er-
Jahren entwickelt.

FACHBUCH « BRT

REIHE
Verlag

Junfermann

Die Bezugsrahmentheorie ist die Grundlage der Akzeptanz- und
Commitment-Therapie (ACT). In diesem Band présentiert der

Ca. 320 Seiten, kart. Autor eine praktische Anleitung, um die BRT in der klinischen
Format: 17 x 24 « WG 1534 Praxis anzuwenden, in der ACT und auch in anderen therapeuti-
schen Ansitzen. Es wird gezeigt, wie sich experimentelle Ubungen
Ca. € [D] 32,90 « € [A] 33,90 und Metaphern in der therapeutischen Behandlung einsetzen
ISBN 978-3-87387-791-7 lassen und wie so Klienten geholfen werden kann.
Als E-Book: »Wenn man etwas tiber die BRT lernen mdachte, gibt es nichts Besseres
ISBN 978-3-87387-879-2 als dieses ausgezeichnete Buch. Torneke vermittelt die Prinzipien auf
Ca. € [D] 28,99 elegante und einfache Art und Weise. Ich wiinschte, es hdtte dieses
Buch gegeben, als ich mich seinerzeit erstmals mit der BRT beschiiftigt
Erscheint Mirz 2012 habe.« — Russ Harris

Weitere Titel:

34

Techniken
kognitiver Therapie

ACT-Training

Luoma u.a.
»ACT-Training«

Fachbuch / Zielgruppe: W 1
Therapeuten und Kliniker, die ihr Wissen tiber 97838731877009

ACT vertiefen wollen.

Leahy
Stichworte: »Kognitive Therapie«
Bezugsrahmentheorie (BRT), Akzeptanz- und " I ||||||||| [ ||”
91'783873!1876613 —.

Commitment-Therapie (ACT)

Junfermann
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Michael Argyle,

(1925-2002), studierte in Cambridge Psychologie und lehrte an der Universitdt Oxford Sozialpsychologie.
Ein Schwerpunkt seiner Forschungsarbeit lag im Bereich des nonverbalen Verhaltens.

MICHAEL ARGYLE

Korpersprache &
Kommunikation

Nonverbaler Ausdruck und
Soziale Interaktion

FACHBUCH « Nonverbale Kommunikation

10. Uiberarbeitete Neuauflage

REIHE
Verlag

Junfermann

10. iiberarbeitete Neuauflage

Ca. 350 Seiten, kart.
Format: 17 x 24 « WG 1534
Ca. € [D] 34,90 « € [A] 35,80
ISBN 978-3-87387-843-3

Als E-Book:

ISBN 978-3-87387-874-7
Ca. € [D] 30,99

Erscheint Juni 2012

Fachbuch / Zielgruppe:
Experten verschiedener Fachrichtungen,
fur die nonverbale Kommunikation von
Bedeutung ist, aber auch interessierte Laien.

Stichworte:
Kérpersprache, nonverbale Kommunikation,
Verhaltensforschung, Sozialpsychologie

Kérpersprache & Kommunikation
Nonverbaler Ausdruck und Soziale Interaktion

Aus dem Englischen von Karsten Petersen

Michael Argyle legt mit diesem Standardwerk eine breit angelegte
Darstellung der nonverbalen Kommunikation, ihrer Phinomene
und ihrer Bedeutungen vor. Unter Bezugnahme auf Erkenntnisse
der Verhaltensforschung, der Ethnologie und der experimentellen
Sozialpsychologie beschreibt er, wie in den verschiedensten Berei-
chen des gesellschaftlichen und kulturellen Lebens nonverbale
Mitteilungen eine wesentliche Rolle spielen. Dabei werden nicht
nur die Phinomene behandelt, die meist nicht bewusst wahr-
genommen werden, sondern auch Méglichkeiten der praktischen
Anwendung in Pidagogik, Therapie und Berufsausbildung
aufgezeigt.

Das Buch wendet sich einerseits an den psychologischen
Fachmann, der hier eine Fiille von Ergebnissen der experimentellen
Forschung vorfindet, andererseits an jeden interessierten Leser, der
sich alltidgliche Erfahrungen ins Bewusstsein rufen maéchte.

Bei dieser Ausgabe handelt es sich um eine Neutibersetzung der
1988 erschienenen zweiten Auflage des Originalbuches.

Weitere Titel:

AAmNE DML
Fragen der
KérperSprache

Improvisations-
Techniken

Miihlisch
»KorperSprache«

97838731876620

Spolin
»|mprovisation«

9”?83873 872097
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Francine Shapiro,

FRANCINE SHAPIRO

EMDR -
Grundlagen und Praxis

Handbuch zur Behandlung
traumatisierter Menschen

Uberarbeitete Auflage
Auflage

Junfermann

Verlag

3. iiberarbeitete Auflage

Ca. 500 Seiten, kart.
Format: 17 x 24 « WG 1534

Ca. € [D] 45,90 « € [A] 47,20
ISBN 978-3-87387-873-0

Erscheint April 2012

Fachbuch / Zielgruppe:
im Bereich Trauma tatige Therapeuten

Stichworte:
EMDR (Eye Movement Desensitization
and Reprocessing), Augenbewegungen,
Traumatherapie

die Begriinderin und Entwicklerin von EMDR, ist Senior Research Fellow am Mental Research
Institute in Palo Alto, Kalifornien. Sie ist Begriinderin und ehemalige Prasidentin der EMDR
Humanitarian Assistance Programs, einer gemeinnitzigen Organisation, die weltweit
Katastrophenhilfsdienste und kostenlose Ausbildungen in Krisengebieten organisiert.

EMDR — Grundlagen und Praxis

Handbuch zur Behandlung
traumatisierter Menschen

Aus dem Amerikanischen von Theo Kierdorf, Hildegard Héhr
und Dagmar Mallett

EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) ist eine
von Francine Shapiro entwickelte innovative klinische Behandlungs-
methode fiir Trauma-Opfer und die am griindlichsten untersuchte
Methode zur Behandlung der Posttraumatischen Belastungs-
storung (PTBS). EMDR eignet sich als zur Behandlung trauma-
tischer Erfahrungen, die die Ursache vieler Pathologien sind.

Als integratives Therapiemodell, das verhaltenspsychologische,
kognitive, psychodynamische, kérperorientierte und systemische
Elemente umfasst, erméglicht EMDR, in relativ kurzer Zeit tief-
reichende und stabile Resultate zu erzielen. Augenbewegungen
sowie andere Methoden der Rechts-Links-Stimulation werden
genutzt, um Trauma-Opfern bei der Aufarbeitung beunruhigender
Gedanken und Erinnerungen zu helfen.

Die Neuauflage dieses umfassenden Grundlagenwerkes basiert
auf der zweiten tiberarbeiteten Auflage der amerikanischen
Originalversion.

Weitere Titel:

Das verfolgte Selbst

Shapiro
»EMDR in Aktion«

9!178387311873858 :

van der Hart u.a.
»Verfolgte Selbst«

9"7838?3 876712

EMDR in Aktion

Junfermann
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Daniela Blickhan,

Dipl.-Psych. und Mutter von zwei mittlerweile erwachsenen Kindern, leitet zusammen mit
ihrem Mann Claus Blickhan das INNTAL INSTITUT. Sie bietet dort Ausbildungen in NLP,
Positiver Psychologie und Systemischem Coaching an und arbeitet als Psychologin in
eigener Praxis.

DANIELA BLICKHAN

Mit Kindern wachsen

Y-

« Positive Erziehung

NLP im Alltag

Mit Kindern wachsen

AKTIVE LEBENSGESTALTUNG

Erweiterte Neuauflage 5 N LP II’Y] Al |tag

Auflage

REIHE

Junfermann

Fragen Sie Eltern kleiner Kinder, was sich durch die Kinder in ihrem

5. erweiterte Neuauflage Leben veriandert hat, und Sie werden meistens héren: »Allesl« Die
neue Rolle als Vater und Mutter entpuppt sich sehr schnell als
Ca. 230 Seiten, kart., absoluter Vollzeit-Job ohne Urlaubsgarantie — und dafiir gab es
Format: 17 x 24 « WG 1534 nicht einmal eine Ausbildung.
Ca. € [D] 22,90 « € [A] 23,60
ISBN 978-3-87387-865-5 Dieses Buch beschreibt, wie Erwachsene die Méglichkeiten und
Grundannahmen des NLP in ihrem Alltag mit Kindern nutzen kon-
Als E-Book: nen. Es ist nicht nur ein Lese- und Arbeitsbuch fiir Eltern, sondern
ISBN 978-3-87387-881-5 auch fir Grofieltern, Erzieher, Padagogen und alle, die mit Kindern
Ca. € [D] 19,99 leben und arbeiten. Das Buch bietet Ideen, Ubungen und Anwen-
dungshilfen und wurde fiir diese liberarbeitete Neuauflage um ein
Erscheint Februar 2012 zusatzliches Kapitel — »Grundlagen positiver Erziehung« — erganzt.

Weitere Titel:

——
Aufwachsen Ich will anders,
Mol in Vertrauen als du willst, Mama

»Vertrauen«
9783873876897
Aligemeine Reihe [ Zielgruppe:

Eltern, Grofieltern, Pidagoginnen, Erzieher Hahn
»Mama«
Stichworte: M T
Elternrolle, NLP, positive Erziehung 917838731876651




17

Ute Hagehiilsmann,

Dipl.-Psych., approbierte Psychologische Psychotherapeutin, Supervisorin (BDP),
Beraterin fiir Verdnderungsprozesse, Coach fiir Filhrungskrifte, Lehrendes Mitglied der
Deutschen Gesellschaft fiir Transaktionsanalyse.

UTE HAGEHULSMANN

Transaktionsanalyse
— wie geht denn das?

Transaktionsanalyse in Aktion Transaktionsanalyse .
wie geht denn das?

Transaktionsanalyse in Aktion
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= Uberarbeitete Auflage _ 6. ‘ Ausgehend von den Grundideen und -modellen der Transaktions-
= ”mg g analyse zeigt die Autorin, wie diese Theorien in die Praxis umge-
setzt werden, um Beeintrichtigungen in unserem Fiihlen, Denken
und Handeln zu beseitigen.
Ute Hagehiilsmann macht die Leser mit den transaktionsanaly-
tischen Gedanken zur Struktur eines Menschen und den daraus
6. iiberarbeitete Auflage resultierenden Verhaltensweisen ebenso vertraut wie mit transak-
tionsanalytischen Ansichten zu zwischenmenschlichem Verhalten.
Ca. 120 Seiten, kart. Auch unser angeborenes Bediirfnis nach Zuwendung und die sich
Format: 17 x 24 « WG 1534 daraus ergebenden sozialen Abhingigkeiten sowie der Umgang
mit Gefuhlen sind Themen dieses praxisnahen Buches. Zudem
Ca. € [D] 12,90 « € [A] 13,30 verdeutlicht die Autorin, wie die Erfahrungen unserer Kindheit zu
ISBN 978-3-87387-871-6 bestimmten Ansichten (iber uns, die anderen und die Welt fithren
und damit eine Art Lebensplan bilden, der unser Denken, Fiihlen
Erscheint Februar 2012 und Handeln beeinflusst.

Weitere Titel: —
i Der Mensch im
Hageh(j'smann Spannungsfeld Kapfhewohner
»Mensch« ‘
Fachbuch / Zielgruppe: H‘[ﬂm[ﬂl’”ﬂmﬂﬂ"[’” * @pe- h"
Therapeuten, Beraterinnen, Sozialarbeiter, 917838731870383 et Exgiritatin : e 7
alle an Transaktionsanalyse Interessierten '

Goulding
Stichworte: »Kopfbewohner«
Transaktionsanalyse, Verhaltensweisen, " (] ||||||||| Il |”
Gefiihle 9783873877900 i

Junfermann
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Begegnung
Easy Weight férdern Selbst in Fiihrung

ISBN 978-3-87387-849-5 ISBN 978-3-87387-850-1 ISBN 978-3-87387-852-5
€16,99 € 20,99 €18,99

Achtsamkeit. Der Was ist
Befreiung zur Gegenwart Konflikt-Coach Schematherapie?

. il . —

ISBN 978-3-87387-854-9 ISBN 978-3-87387-855-6 ISBN 978-3-87387-856-3
€16,99 € 9,49 €10,99

SERHARD SCHUTZ
Anleitungen zur
du so laut? Gruppentrance

sauLeN
DerR macHt

JTTUTINY

ISBN 978-3-87387-858-7 ISBN 978-3-87387-859-4 ISBN 978-3-87387-860-0
€ 25,99 €16,99 € 9,99

BT TANGER &

Change

ISBN 978-3-87387-861-7
€ 39,99

Mach doch,
was du willst!

ISBN 978-3-87387-853-2
€ 9,49

ISBN 978-3-87387-857-0
€ 9,99

Selbstwert

ISBN 978-3-87387-848-8
€14,99




Gewaltfre
Kommunikatio

ISBN 978-3-87387-599-9

Feeling Coo
Depressionen dberwindsn

Selbstachtung gewinnen

ISBN 978-3-87387-628-6

BESTSELLER

FFTNEY £ FOUNG B JAMET 1 KLOAA

Sein Leben
neu erfinden

%

ISBN 978-3-87387-538-8

Arbeitsbud
‘.'n-ﬁgtrph nkt-Therapie

ISBN 978-3-87387-677-4

im Verlag — Tel.: +49 (0)5251 1344 0

Geschiftsfiihrer: Dr. Stephan Dietrich

Kundenservice: Christa Guder

Werbung/Marketing: Simone Scheinert
Vertrieb: Stefanie Linden

Presse: Heike Carstensen, Monika Kdster
Zeitschriften/Abo: Monika Kdster

M W

Der innere Garten

Ny

ISBN 978-3-87387-582-1

Achtsamkeits-
libungen

ISBN 978-3-87387-775-7

LENFAED B DICER

Raus aus den
Lebensfallen!

ISBN 978-3-87387-777-1

wUNOT MHARY
Dar w»Fe
an lhrer Seite

ISBN 978-3-87387-711-5

ve-Coaching:

“die Profi-Box

ISBN 978-3-87387-759-7

und unterwegs:

Alle Reisegebiete in D, A und CH werden vom Vetlag aus
betreut: Stefanie Linden e E-Mail: linden@junfermann.de
Tel.: +49 (0)5251 134416 e Fax: +49 (0)5251 134444
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Viele sein
Ein Handbuch

ISBN 978-3-87387-782-5

Praktische
Selbst-Empathie

MICHAELA HUSER
Trauma und
die Folgen

ISBN 978-3-87387-510-4

Junfermann




Spiritualitdt, Reifung & Sterben
Blicher von Monika Renz

ISBN 978-3-87387-764-1

ISBN 978-3-87387-712-2

FACHBUCH + %

REIHE

MONIKA RENZ

Der Mensch — ein
Wesen der Sehnsucht

Connected or Disconnected

Texte und Musik fur unsere
Sehnsucht und Spiritualitdt

{}. Miz €O

MONIKA RENZ

Zeugnisse
Sterbender

Todesnihe als Wandlung
und letzte Reifung

* Aultage |

lunfermann

« Grengesfahrungen

FACHBUCH

FACHBUCH » Erlosung

Postfach 1840

D-33 048 Paderborn
www.junfermann.de

MONIKA RENZ

Zwischen Urangst
und Urvertrauen

Aller Anfang ist Ubergang

Musik, Symbel und Spiritualitat
en Arbeit

ISBN 978-3-87387-723-8

punfermann

MOMIKA RENZ
Erlosung aus

. Botschaft und Leben Jesu
als Uberwindung der menschlichen Angst-,
Begehrens- und Machtstruktur

>

Junfermann

Tel.: 05251-13440
Fax: 05251-1344 44

E-Mail: ju@junfermann.de

ISBN 978-3-87387-708-5

4"2602 17 |640079




