
In dankbarer Erinnerung an

Hermine Birnbeck
bekannt als Hedwig Maria Stuber

10. Februar 1924  –  4. Februar 2026

Hedwig Maria Stuber hat als eine der erfolgreichsten  
Kochbuch-Autorinnen des 20. Jahrhunderts  

mit »Ich helf dir kochen« (blv) unzähligen Menschen über  
Generationen hinweg die Grundlagen des Kochens beigebracht.  

Mit ihrem »Kochbuch für die Ewigkeit« bleibt sie uns allen unvergessen. 

Die Geschäftsführung und die Mitarbeiterinnen  
und Mitarbeiter des Verlags


